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GIOIOSA PASQUA 

Pasqua, passaggio, una parola che evoca speranza, fiducia, 

attesa ed entusiasmo per un cambiamento, 

evoca la possibilità di ricominciare, rinnovare, rinascere a nuova Vita. 

Viviamo l’occasione del passaggio ogni giorno nella nostra esperienza esistenziale: 

l’unica condizione 

è non perdere di vista la responsabilità della propria crescita umana e spirituale, 

assumendoci l’impegno 

di essere felici, 

di scegliere di star bene e sempre meglio, 

di rinunciare alla rabbia e alle pre-occupazioni, 

perché il mio star bene aiuterà anche gli altri e alimenterà la Coscienza collettiva. 

Non siamo soli in questo Cammino, 

condividiamo con compagni di viaggio scelte, decisioni, gioie ed errori 

ed io desidero ringraziare tutte le persone che quotidianamente mi affiancano 

scegliendo di passare 

dall’egocentrismo all’attenzione e alla cura dell’altro, 

dall’indifferenza alla presa in carico, 

dalla distrazione all’ascolto, 

dall’egoismo alla disponibilità, 

dall’interesse all’amore incondizionato e gratuito. 

Auguri allora a tutti e a ciascuno di voi! 

 


