FORMAZIONE

DESCRIZIONE

Nei cammini formativi proposti dalla Pastorale Giovanile si inseriscono occasioni di formazione
condivise in Rete che rendono ancora piu qualificati i cammini stessi e li aprono al territorio.

La Formazione € una scelta educativa ben precisa rivolta ai ragazzi pre-adolescenti ed adolescenti.
Non & un percorso di spiritualita, pur essendo inserita all'interno del loro cammino di catechesi,
ma una formazione della persona, umana e pedagogica. Si sviluppa attraverso diverse azioni:

- formazione per gli animatori del Grest. Si struttura in due proposte/livelli. Un primo livello rivolto
ai ragazzi, futuri animatori, che si trovano alla loro prima esperienza. Un secondo livello, rivolto a
coloro che gia hanno fatto esperienza sia in termini formativi che come educatori.

- formazione nell’ambito della socio-affettivita. Si tratta di un percorso che risponde al bisogno dei
ragazzi di questa fascia d’eta, seconda e terza media, di conoscersi approfonditamente, affrontare
le relazioni tra i pari ed il rapporto tra maschi e femmine.

- mini campo _adolescenti. Il mini campo adolescenti si struttura in una giornata di formazione
rivolta ai ragazzi adolescenti. Il tema affrontato con loro viene scelto tra quelli presenti nel
cammino di formazione dei genitori “Gli anni in tasca”. La proposta si avvale della consulenza di
un formatore o di un relatore che li stimola al confronto e all’approfondimento del tema.

DESTINATARI

| destinatari sono i ragazzi di seconda e terza media e gli adolescenti, dalla prima alla quarta
superiore, di tutto il territorio comunale.

FINALITA

e Favorire nei ragazzi pre-adolescenti ed adolescenti occasioni di confronto, di riflessione e di
approfondimento dei temi trattati.

e Creare occasioni nelle quali i ragazzi possano condividere i propri vissuti, le proprie fatiche
e le proprie risorse in un periodo delicato della loro crescita.

e Stimolare nei ragazzi la capacita di porsi domande, crearsi un pensiero proprio, accrescere
I'autostima ed il rispetto per sé e gli altri, facilitati da formatori, relatori o educatori
preparati ad accompagnarli.

e Qualificare il loro servizio estivo affinché, nonostante la giovane eta, possa essere
un’importante occasione di crescita e preparazione umana.



TEMPI E MODALITA

| periodi dedicati alla formazione sono compresi all'interno dell’anno pastorale ed in particolare

nei mesi tra novembre e maggio. Il Mini campo adolescenti € stabilito nel mese di Dicembre
durante un giorno delle vacane natalizie.

La modalita di lavoro con i ragazzi predilige il coinvolgimento attivo e da protagonista dei ragazzi
stessi, il confronto e la rielaborazione dei contenuti affrontati.



