
TIME OUT 

 

DESCRIZIONE  

Il Time out è una proposta animativa e aggregativa per i pre-adolescenti di tutto il territorio 

comunale che si svolge d’estate e che prevede attività ed esperienze stimolanti e coinvolgenti per i 

ragazzi di questa età. Un consistente numero di educatori del territorio, formati e preparati, con il 

sostegno di due educatori professionali messi a disposizione dal protocollo d’intesa, li accompagna 

in questa “avventura estiva” fornendo loro occasioni per stringere nuove amicizie, conoscersi 

meglio e divertirsi.  

Questa proposta è nata per rispondere alle esigenze dei ragazzi di questa età che sono troppo 

grandi per continuare a vivere l’esperienza del Grest, rivolto ai bambini, e ancora troppo giovani 

per assumersi la responsabilità di diventare educatori. È importante offrire occasioni fatte su 

misura per i ragazzi al fine di rispondere in modo più incisivo ai loro bisogni e alle loro aspettative.    

DESTINATARI 

I destinatari sono i ragazzi di seconda e terza media e di prima superiore del territorio.   

FINALITÀ 

- Dare uniformità all’intervento educativo di tutto l’anno che vede nella fascia pre-adolescenziale 

un target a sé. 

- Offrire uno spazio dedicato a questa fascia d’età che si trova a vivere momenti di passaggio che 

necessitano di attenzioni e proposte particolari. 

- Creare occasioni di incontro positive e stimolanti che “occupino” parte del tempo estivo dei 

ragazzi. 

- Stimolare i ragazzi attraverso occasioni di riflessione e formazione emotiva e relazionale.   

TEMPI E MODALITÀ 

Il Time out si svolge tra Giugno e Luglio per tre settimane. I ragazzi sono impegnati tutta la 

giornata e sono accompagnati da numerosi educatori che con passione li coinvolgono in modo 

attivo e da protagonisti in numerose esperienze di vita. Le modalità di aggregazione prevedono 

attività molto coinvolgenti, strutturate attraverso proposte che toccano i loro interessi e le loro 

passioni, volte a farli mettere in gioco e a vivere con entusiasmo questo periodo.  


