
PROGETTO COLDIRETTI  
 
Gli alunni delle classi prime della scuola 
primaria del plesso di Cazzago San Martino, 
nella giornata di giovedì 24 novembre 
2022, hanno partecipato al progetto 
proposto dalla Coldiretti Brescia, intitolato 
“Dal chicco di grano al pane”. 
La mattinata si è svolta in due momenti, il 
primo teorico dove le due classi hanno 
partecipato ad un’attività che aveva come 
fine la conoscenza. Attraverso un video di 
apertura e il racconto di due esperte che lo 
hanno ampliamente spiegato, i nostri 
discenti hanno appreso i vari passaggi di 
crescita del chicco di grano e come dalla 
sua lavorazione viene prodotta la farina. Le 
due esperte sono state molto brave nel 
coinvolgere i bambini e nel rispondere alle  
loro continue domande. 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
Il secondo momento della mattinata i 
nostri piccoli alunni sono stati 
direttamente coinvolti nella preparazione 
dell’impasto per la produzione del pane. 
Hanno avuto, infatti, la possibilità di 
utilizzare la farina, il lievito, il sale e l’olio, 
con i quali ognuno di loro ha impastato. 
 
 
 



Gli scolari hanno avuto la possibilità di 
manipolare gli ingredienti  e realizzare dei 
piccoli panini, di forme diverse, dando 
libero sfogo alla loro fantasia. Ognuno di 
loro ha poi portato a casa l’impasto da 
cuocere. 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 
 
Per i nostri alunni è stato un momento di 

conoscenza e manipolazione. Grazie alla 
manipolazione hanno imparato, la 
consistenza, il peso e il calore dei vari 
impasti. Interessantissimo per loro è  stato  
vedere la trasformazione dei materiali nel 
prodotto finito. 

 

 
 

 
 

 


